VTBEPXJIAIO

BOITPOCHI K 3AYETY

1. Packpoiite cyTh coruanbHO-nicuxonoruyeckoro tpenunra (CIIT) xak
HampaBJIeHUs MPAKTUYECKON IICUXOJIOTHH.

2. INepeuncnure ocnoBuble Mogenu CIIT.

3. Onuiukre CTUIB pabOTEI TpeHepa.

4. I'lepeuncnure TpeboBanus k TpeHepy CIIT.

5. OxapakTepu3yiTe poiy, UCIOJIb3yeMble TPEHEPOM.

6. OxapakTepu3yiTe HOpMbI pabOTHI B IpyIIIE.

7. I31105KWTe IPUHITMITBI M ITpaBuiia padoThl B IPyIIIIE.

8. Ilepeunciure TpeOOBaHUsS K IPYyNNOBOIl JUHAMHKE.

9. Packpoiite cyTh popmupoBanus rpynn CIIT.

10. JlaiiTe onpenesieHHe U XapaKTEePUCTUKY MOHATHIO «PequieKCHsy.

11. OxapaxkTepu3yiTe ICUXOTEXHHYECKHE YIIPAXKHEHUSI.

12. TaliTe onpeneleHUE MOHSATHIO «0OpaTHas CBA3b» U PacKpoiTe CyTh ee
collepsKaHusl.

13. CooTHeCUTe TOHATHS «IPYINNOBas IMCHUXOTEpamus», «rpymnnoBas
TICUXOKOPPEKIUs» U «TPYINIOBON TPEHUHI» U JalTe UM XapaKTEPUCTHUKY.

14. OnuiumnTe CTPYKTYpPY TEXHOJIOTHH IIPOEKTUPOBAHUSI TPEHUHIOBBIX
3aHATHMH.

15. laliTe XxapaKTEpUCTUKY METOJaM, HAIlpaBICHHBIM Ha AaKTHBU3AlLUIO
paboThl TPYMIIEL.

16. Oxapakrepusyiite TIOHATHE «hopmupoBanue IpyIIIOBOH
CIJIOYEHHOCTHY.

17. Onummre Moaens GopMHPOBaHMS IPOQECCHOHANBHBIX YMEHUI TpeHepa
CILL.

18. IlepeunciiuTe ¥ oxapakTepu3yHTe MOAXOIABI K OTOOpY COAepIKaHUsI
TPEHUHIOBBIX ITPOLIELYP.

19. U3510%KUTE aNrOpUT™M CTPYKTYPBl TPEHUHI'OBOT'O 3aHSTHSL.

20. PackpoiiTe cyTh npoliecca MOTUBHPOBaHUS YJaCTHUKOB PYIIITHL.

21. Oxapaxkrepusyiite rexHonoruto MESSAGE HOUSE.

22. JlaliTe XapaKTEpUCTUKY UTPOBBIM METOJIaM B TPEHUHTOBO# pabore.

23. OxapakTepu3yiiTe JUCKYyCCHIO KaK OCHOBHOM METOJ TPEHHHTIA.

24. JlaiiTe XapaKTepUCTHKY OCHOBHBIM MOJX0/1aM K IICUXOIrHMHACTHKE.

25.Ilepeuncnute U OailiTe XapaKTEpUCTHKY METOJlaM, HAIpPABJIEHHLIM Ha
pa3BUTHE COLMAIBLHON MEPLEILIHH.

PaccMmoTpeHo Ha 3acenanuu kadeapsl (mporokon Ne 2 ot 15.02.2021).
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CIIUCOK PEKOMEHAYEMOM JIUTEPATYPbI

HOPMATHUBHBIE ITPABOBBIE AKTBI

1. Kogexc PecniyOnuku Benapyce 06 obpasoBanuu ot 13 samsaps 2011 r.
No243-3.

2. 3akon Pecmy6nuku Benapycs ot 7 nexadpst 2009 r. Ne 65-3 «O06 ocHoBax
rOCYIapCTBEHHOM MOJIOAEKHOM ITOJTHTHKI.

3. 3axon Pecnyonuku benmapycs ot 17 utonsg 2018 r. Nel132-3 «O BHecenuu
W3MEHEeHHUH U JONOJIHEHHI B HEKOTophIe 3aKkoHbl PecnyOnuku benapycby.

4. 3axon Pecniy6nuku Benapycs ot | urons 2010 r. Ne 153-3 «O6 okazanuu
IICHUXOJIOTHYECKOH ITOMOIIIH».

5. Hexpet Ilpe3unenta Pecrydbnuku benapyce ot 24 Hos6pst 2006 r. Ne 18
«O  [OMOTHMUTENBHBIX Mepax II0 TOCYJapCTBEHHOM 3alluTe JeTel B
HeOJ1aronoy4HbIX CEMbIX).

6. Mupextuna [Ipe3unenta Pecrydbnuku benapyck ot 11 mapra 2004 r. Ne 1
«O Mepax 1o YKpeIIeHHIO 001eCTBEHHON 0e30I1aCHOCTH U JUCLIUIIIUHBD).

7. KoMmruiekc  MEpOmnpHsATHH MO MpPeJoTBPALIEHHI0 PacHpOCTPAHEHHSs
aJIKOTOJIsl, HAPKOTHYECKHX U TICHXOTPONHBIX BEIEeCTB Cpenu O0ydaloluXcs
yUpEeXIeHUH OOIIero CcpeaHero, NpodecCHOHAIBHO-TEXHUYECKOTO, CPEIHEro
CIeIMaJIbHOTO U BhICIIEro oOpa3oBaHus, yreepxkaeHHblH 12.11.2014.

8. KoHuenuusi HenmpepplBHOr0 BOCIUATAHUS eTel W ydaluehcs MOJIOISKH B
Pecny6nuke Bemapyck, mocranoBieHue MunucrepcTBa odpazoBanus Pecriybnuku
Benapych ot 15.07.2015 Ne82.

9. MeronuyecKue PpeKOMEHIAlUMH [0 OpraHW3aldd  BOCIUTATEIBHO-
npopuIaKkTHdecKkod pabotel U aesTenbHocTH CoBera yupexkneHus oO0pa3oBaHHS
no npoduiakTake Oe3HAaT30pPHOCTH M TNPABOHAPYUICHWH HECOBEPIIEHHONETHUX
(ans  oOmeoOpa3oBaTeNnbHBIX YUpeXKIEHMI, YUpexAeHHi, obecreunBarommx
MOJy4YeHHE npodeccHOHATBEHO-TEXHUYECKOTO CpeIHEero CITeLIHAJIBHOI O
oOpazoBaHusl).

10. TToctranoBnenne CoBera MunucTtpoB Pecnybnuku benapyce ot
14.01.2011 Ne 45 «O HeKOTOpBIX BOIIPOCAX OKa3aHUS MCUXOJOTUYECKOH TTOMOLII
(Bmecre ¢ «llonmoxxenneM o MekBeJOMCTBEHHOM KOOPJIHHAILMOHHOM COBETE 110
OKa3aHHIO [ICUXOJIOTHYECKOH TTOMOIIIN» ).

11. TloctanoBnenne CoBera MmunuctpoB Pecnybnuku benapyce ot
21.03.2011 Ne349 «O xkomiulekce Mep M0 peaju3alMd IocyapCTBEHHOM
MOJIOZE)KHOM MOTUTUKUY.

12. IToctanoBnenue CoBera MunuctpoB PecnyOmuxu benapyce ot
14 suBapst 2011 r. Ne 45 «O HeKOTOpBIX BOMpPOCAX OKa3aHMS ICHXOJIOIHYECKOMH
TTOMOLIA.

13. 'ocynapctBeHHas nporpamma «O0pazoBaHue U MOJIOACIKHAS TIOJTHTHKA
Ha 2021 - 2025 ronsl.

14. T'ocynapcTBeHHasi Iporpamma «310poBbe Hapoja U Jiemorpaduueckas
6e3onacHocTs Pecriybnuku benapycs» Ha 2021 - 2025 ropsr.

15. TTocranoBiierne MwunHuUcTepcTBa oOpa3oBaHust Pecrybnuku bBemapychs
«O0 yrBepxaeHUH IIporpaMMsl HENpPEepLIBHOIO BOCHUTAHUS JETEH U ydalleucs
Monozexu Ha 2021 - 2025 rr.».
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16. [Ipukas MunucrepcrBa  06pa3oBanus Pecrybnmuku  Bemapycs «O6
OpPTaHH3alNK  HACONOTMYECKOH M BOCIHTATENbHON paGOThl B  YupeKITeHHSX

00pa3oBaHus 1 Mepax I10 IOBBIIEHHIO ee ) (HEKTHBHOCTH.

OCHOBHAI

Pexomenayemasn snreparypa

Obbem pas
CaMOCTOSATEIBLHOIO
H3y4eHHs 110
TeMaM/ pazaeaam

1. Auzpeena, I'. M. ComnuaibHas ncHXOJI0THS. [OnexTponnsni pecype] :
y4eOHuK g By30B / I. M. Angpeea. — 3-¢ u3g,, UcHp. H pon. — Mocksa :
IOpaiir, 2020.- 363 c. - (Bricuee obpasoBanue). — Pexxum mocTyma
https://urait.ru/bcode/452240. Jlata goctyna : 09.08.2020

Tema 1, c.122-134
Tema 2, ¢.229-241

2. Annpuenxo, E. B. Conuansnas ncuxosiorus y4e0. nocobue s cTy .
BBICII. mex. y4ed. saBenmenwit / Ilom pem. B. A. Cnacrenuna /
E. B. Aunpuenko. — Mocksa : V3naTenbckuii LeHTp «Akagemus», 2016. —
264 c.

Tema 2, ¢.119-148
Tema 4, ¢.195-247
Tema 5, ¢.17-104

3.Tony6, 0. }0. Teopus KOMMyHHKALHH. [OnekTponHBIT pecypc]
yuebuuk / O. 0. Fony6, C.B. TuxoHoBa. — Mocksa : HOpaiit, 2020. -
388c.—  (ITpodeccrHonamsHOe obpasoBanme). —  Pexxum  gocryma
https://urait.ru/bcode/467406. Jlara Jocryma : 12.09.2020

Tema 7, ¢.59-179
Tema 5, ¢.217-381

4. Enuceesa, JI. 5. Ilemarormka ¥ ncHXoorus IUIAHUPOBAHUS KapbepEl.
[Onextponnbnt  pecypc] yued. mocobue I8 cpemHero
npogeccuonanbHOro o6pasopanus / JI. 5. Emiceesa. — 2-¢ H31. — Mocksa ;
IOpaiit, 2020.- 242 ¢. -~ (TIpodeccuonansuoe oOpasoBanue). — Pexum
moctyna : https://urait.ru/bcode/457082. Ilara moctyna : 09.08.2020

Tema 6, ¢.174-236

5. Knanosa, E. B. OcHoBbl 3¢ (exTunHOi KOMMYHHKAIHH U TYOJIHYHOrO
BRICTYIUICHHS : yuel.-MeTon. nocobue / E.B.Xmamosa. — Mockga
@munTa, 2016. — 94 ¢,

Tema 7, ¢.3-92

6. Kopuees, U. K. Jlenosas mepemnucka u 00pa3sibl TOKyMEHTOB : y4e(.-
npaktuy. nocobue / U. K. Koprees, A. B. [Timenko, — Mocksa : [Mpocnexr,
2019.-324 ¢,

Tema 8, ¢.154-312

7. Kopueenkos, C. C.  Ilcuxoqorus u  3THKa npodeccHoHaTBHOM
ACATEABHOCTH. [DIeKTPOHHBIA pecype] : yue6. mocoGue I CPEOHEro
npodeccuonamsHoro obpasosanus / C. C. Kopueenkos. — 2-e u3j., uenp. u
Jom. — Mocksa IOpaiit, 2020.— 304c. - (ITpodeccuonanbhoe
obpasosanue). — Pexum mocryma : https://urait.ru/bcode/456862. [lara
zoctyna : 09.09.2020

Tema 5, c.10-298

8. Kopsaruna, H. A, CounansHas NCHXONOMHS. Teopuss u npaxruka :
Y4eOHHK M NPAKTHKYM I CpeIHero NPO(eCCHOHATBHOrO 06pa30BaHHs.
[SnexTponnsit pecype] : yueb. mocobue mns Byzos / H. A. Kopsruna,
E. B. Muxaiinosa. — Mockaa : FOpaiir, 2019. - 492 c. -
(ITpodeccronansHoe obpasoBaHnue). — Pexum Jocryna :
https://urait.ru/bcode/444278. Jlata noctyna : 09.08.2020

Tema 1, c.8-212
Tema 8, ¢.284-399

9. Maitepc, JI. Conmanbhas mCHXOMOIML. [Snexrponnsi pecype] : yueb.
MOCOOHE ISl CPelHero mpoheccHoOHATBHOTO obpasosanus / JI. Maitepc. —
7-¢ u3. — Cankr-IletepGypr : [Tutep, 2017. - 794 ¢. — Pexum Jocryna :
https://urait.ru/bcode/456862. lata aocryna : 09.09.2020

Tema 4, ¢.609-651

10. ITaperrun, B. 1. Coumansuas mcuxonorus. HUcroku u nepcnextussr /
b. 1. TTapeirun, — Cankt-ITetepGypr : I'YIL, 2017. - 533 c.

Tema 3, ¢.148-263

11. CaBuynk, O. M. Kondmukraas komMnerentHocTs Kax YCJIOBHE CO3aHHE
BOJICBOTO €AMHCTBA IPymmbl : y4yel.-MeTod. mocobue / O. M. CaBunk, —

Tema 3, ¢.3-61
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MuHck : PUITO, 2016. — 64 ¢.

12. Cyxos, A. H. Conmanssas ncuxonaorus : yuel. nocobue mms crym.
BbiCHI. yueO. 3aBenennit / A. H. Cyxos, A. A. Bonanes u ap. — Mocksa ;
Msparensckuii nentp «Axamemus», 2018, — 182 c.

Tema 2, ¢.69-141

13.0Otuka  u  mcuxosorms  MpodECCHOHAIBHON  JIeSTe/bHOCTH.
[OnexTponnblit  pecypc] yueb.  mocobme s cpeaHero
npoeccuonankHoro obpasosanus / E. U, Poros [u ap.] ; mom ofmein
penaxmmeii E. U, Porosa. — 3-¢ u3n., nepepa6. i 1om. — Mocksa : IOpaiir,
2020. - 510 c. — (IlpogeccHoHATBHOE oOpasoBanue). — PesxuM mocrtyma :
https://urait.ru/bcode/456623. ata noctyma : 09.09.2020

Tema 9, ¢.146-499

HOITOJIHUTEJIbHA A
Obbem mas
CaMOCTOSITEJILHOTO
Pexomenmyemas snrepatypa I —
TeMaM/ pasaejiam

1. Becemep, Xpucrod. Menmamms. TlocpeaHnyecTso B KOH(pIMKTAX /
X. becemep / Ilepeon ¢ Hem. H. B. Manosoii, — «JlyXxoBHOE TIO3HAHHEY,
Kanyra, 2017. - 176 c.

Tema 3, ¢c.117-170
Tema 8, ¢. 3-175

2. Boiiko, M. C. Ba3oBelif Kypc Mequamuu: pediiekcHBHEIE 3ameTkH /
M. C. Boiiko [1 1p.]; moa o6m. pex. C. B. Jla6oxa. — Munck Menucosnr,
2018.-312c¢.

Tema 3, ¢.119-196
Tema 4, ¢.221-303

3. Bpera, A. B. TICHXOJIOTHSl H JTHKa [€JOBOTO OBLICHHS | y4eOHHK s
Oaxanaspos : U1 BBICIINX yueGHBIX 3aBeneHuii / A. B, bpera u np.]; nox
penakuueit B. H. Jlaspunenko, JI. U. Yepusnmopoit]. — Mockga HOpaiir,
2019. - 591 ¢.

Tema 5, ¢.229-475

4. Bumnsxosa, H. ®. Kondmukronorus y4eb. mocobue, 3-e wu3m /
H. ®. Bumnsikosa. — MuHCK : YHuBepcurerckoe, 2016. — 115 c.

Tema 3, ¢.22-110

5. loyneron, M., Vimen, JI. MckycctBo BimstHES - Yoexxnenne 6e3
MaHunysuui. Mann, Meanos u ®epbep / M. loyncron, M. Yinmen. —
Mocksa, 2018. - 121 c.

Tema 3, ¢.12-45

6. [lopomerko, B. }O. Tlcuxonorus u 3THKA j1e;10B0r0 O0ImIeHHS : yyeOHHK
UL BBICHIMX y4yeOHBIX 3aBenenmii / [B.IO. Jlopomenko u ap.]; moxm
penakuuein B. H. JlaBpunenko. — Mocksa : IOHHUTHU-OAHA, 2017. —
415 c.

Tema 3, ¢.12-71
Tema 7, ¢.229-475

7. Karmmyt, O. H. DTHka H ICHXOI0THS 1e/10BOTO OOIIEHHUs pyKOBOIHTEIIS
H noxuunenHoro / O. H. Kammyk. — Pocros-na-Jlony : ®ennxkc, 2016, —
215 ¢.

Tema 6, c. 24-208

8. Kapnosuy, T. H.  [lcuxooruueckas AMAarHOCTHKa  couuanpHoro | Tema 5, ¢.2-53
unreiekTa JuaHoctd / T. H. Kapnosma. — Mossips : Coneitctrre. — 164 c. Tema 9, ¢.56-162
9. Kapnosu4, T. H.  Passutue KOMMYHHKAaTHBHOH  KoMmeTeHTHOCTH | Tema 4, ¢.3-42
[CNArOTHYeCKUX  paGOTHHKOB  yupexmeHwMii npodeccronansHoro | Tema 5, ¢.43-91
oOpasoBanus : yue6.-metox. mocobue / T. H. Kapnosuy, 1. M. ITaBros;

non pex. 5. JI. Konomunckoro. — Musck : PUITO. — 93 c.

10. Knapun, M. B. PasBuTie koMmaHIB! B opranusaunu / M. B. Knapun. —
Mocksa : FOpaiit, 2019. — 192 c.

Tema 8, c.42-67

11. Jlyuenkoa, E. C. Dtika u mcuxonorus JCJIOBOro  0o0IIeHHs

MpakTHKyM Anst cinymareneii @IIK u 1K / E. C. Jlyuenkosa, T. A. Typnaxk.

— Munucrepero  06pazosanus Peciy6muku  Benapycs, YYpexkaeHue

oOpasoBaHus «Burebekuii rOCy1apCTBEHHBIH TEeXHOJIOTHYECKHUI
HHUBEpCUTeT». — BureGek : BITY, 2018. — 104 ¢.

Tema 1, c.11-43
Tema 4, ¢.45-102




