
Использование консультационных технологий в практической деятельности 

специалистов социально-педагогической и психологической службы 
 

Педагоги-психологи, педагоги социальные 
 

ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ 
 

1. Раскройте суть методологических основ психологического консультирования.  

2. Охарактеризуйте методы, техники, приемы психологического консультирования. 

3. Дайте анализ моделям психологического консультирования.  

4. Охарактеризуйте функции психолога-консультанта. Принципы работы психолога-

консультанта. 

5. Раскройте структуру модели клиента психолога-консультанта. 

6. Раскройте суть истории и охарактеризуйте тенденции развития психологического 

консультирования в информационной сети «интернет». 

7. Расскажите об использовании диагностического инструментария в психологическом 

консультировании. 

8. Охарактеризуйте проективные методики в практике индивидуального и группового 

консультирования. 

9. Дайте характеристику и опишите структуру психологического интервью и базовых 

коммуникативных навыков (вербальное и невербальное общение). 

10. Раскройте суть учёта возрастных особенностей в психологическом 

консультировании. 

11. Охарактеризуйте подходы к изучению психических состояний в психологическом 

консультировании (воля, инстинкты, внимание и способность к концентрации, 

сознание и ориентировка, способность осознавать свое состояние). 

12. Раскройте суть специфики индивидуального консультирования. 

13. Раскройте суть специфики группового консультирования. 

14. Дайте оценку эффективности психологического консультирования. 

15. Раскройте суть проблемы интерпретации психологической информации в 

консультировании. 

16. Опишите работу с защитными механизмами клиента в психологическом 

консультировании. 

17. Охарактеризуйте интегративные подходы в практике психологического 

консультирования (ПОТ А. Блайзера). 

18. Опишите основные подходы к психологическому консультированию в концепции 

З.Фрейда. 

19. Опишите основные подходы к психологическому консультированию в 

аналитической психологии К. Юнга.   

20. Раскройте суть использования психосинтеза в психологическом консультировании. 

21. Дайте характеристику концепции А.Адлера в психологическом консультировании. 

22. Раскройте роль трансактного анализа Э.Берна в психологическом консультировании. 

23. Раскройте суть использования метода РЭТ А. Элиса в психологическом 

консультировании. 

24. Раскройте суть использования методов и техник мультимодального 

консультирования А. Лазаруса. 

25. Расскажите о роли логотерапии Франкла в психологическом консультировании. 

26. Проанализируйте поведенческий подход в психологическом консультировании. 

27. Раскройте суть личностно-центрированного консультирования. 

28. Раскройте суть использования притч и метафор в психологическом 

консультировании. 

29. Дайте характеристику «Символдраме» как методу психологического 

консультирования. 

30. Раскройте роль профессионального консультирования в системе профориентации.  


